
01.10.-21.10.

Oktober 2025

Haben Sie Fragen?  
 Fachstelle Alter und Gesundheit Pfäffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfäffikon

Telefon: 044/9+52 52 00, E-Mail: gesundheit-alter@pfaeffikon.ch

Bänkli in Pfäffikon 

DAS GELBE BÄNKLI DER KAMPAGNE «WIE GEHT’S DIR?» FÜR PSYCHISCHE GESUNDHEIT LÄDT
ZU EINEM NETTEN AUSTAUSCH ODER EINER ERHOLSAMEN PAUSE EIN.

Katholische Kirche St. Benignus, Seestrasse 39,
vor dem Claroladen
Auf dem “Wie geht’s Dir ?” Bänkli wartet auf Sie ein Team- oder
Pfarreiratsmitglied. Die Aktionen finden nur bei trockenem Wetter statt.
01.10. 14.00-15.00 Uhr, Michaele Madu, Buchlesung
            15.00-16.00 Uhr, Michaele Madu, Seelsorgegespräche 
03.10. 10.00-11.00 Uhr, Ulrike Zogg, Gönnen Sie sich eine Atempause
06.10. 10.00-12.00 Uhr, Claudia Heger, Sozialberatung und Information 
07.10. 10.00-11.30 Uhr, Marek Slaby, Seelsorgegespräche
08.10. 10.00-12.00 Uhr, Claudia Heger, Sozialberatung und Information
09.10. 10.00-11.30 Uhr, Marek Slaby, Vorlesen und Diskussion
10.10. 17.00-18.00 Uhr, Ludwig Widmann, Spiel
Ab dem 11.10. lädt das Bänkli zum Ausruhen und Austauschen vor dem
Claroladen ein.

  

AB 21.10. Schulhaus Mettlen
Das Wie geht’s Dir? Bänkli ist im Schulhaus Mettlen aufgestellt und wird
intern genutzt.


